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Учебный план  

программы повышения квалификации 

«Детские страхи: причины, симптомы, диагностика. Стрессоустойчивость. Для 

педагогов-психологов» 

 

Срок освоения: 72 ч. 

Форма: заочная (с применением дистанционных образовательных технологий) 
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ПМ «Детские страхи: 

причины, симптомы, 

диагностика. 

Стрессоустойчивость. Для 

педагогов-психологов» 

70 18 22 30 
Недиф. 

зачет 

 

 

ОПК-6, 

ОПК-7,  

ПК-1, 

ПК-4 Итоговая аттестация  2 - 2 - Диф.зачет 

Итого  72 18 24 30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Документ подписан квалифицированной
электронной подписью 26.01.2026

владелец

серийный номер
срок действия

АНО ДПО "МИРО"
Чесноков Андрей Александрович

03.03.2025 - 03.06.2026
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Учебно-тематический план 

программы повышения квалификации 

«Детские страхи: причины, симптомы, диагностика. Стрессоустойчивость. Для 

педагогов-психологов» 

Наименование модулей, разделов 
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ПМ «Детские страхи: причины, симптомы, 

диагностика. Стрессоустойчивость. Для 

педагогов-психологов» 

70 18 22 30 Зачет 

Раздел 1. Понятие детских страхов в 

практической психологии 
28 8 8 12 - 

Раздел 2. Детские страхи: причины и способы 

их преодоления 
40 10 12 18 - 

Промежуточная аттестация по ПМ 2 - 2 - Зачет 

Итоговая аттестация  2 - 2 - 
Диф. 

зачет 

Итого  72 18 24 30  
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